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Come gli idraulici possono aiutarci
a ridurre i consumi di acqua.
L'acqua è un bene di assoluta necessità che diventa
sempre più scarso con il passare del tempo per motivi
sia di ordine quantitativi (le risorse idriche dagli anni
'50 ad oggi si sono ridotte di circa un terzo) sia qualita-
tivi (per ogni litro di acqua potabile almeno 8 risultano
contaminati).

Partendo dalla ripartizione dei consumi domestici di acqua, ini-
ziamo la disamina dalla tipologia di utilizzo che impatta mag-
giormente sui consumi, per poi passare alla seconda e così via,
prendendo come riferimento il grafico a torta che segue e indi-
cando per ognuna come il nostro idraulico può intervenire per
ridurre gli sprechi:

→ Docce e bagni
È bene precisare che la doccia presenta un minor consumo d'ac-
qua, rispetto al bagno, soprattutto se si tiene l'acqua aperta solo
quando serve. In più esistono in commercio docce a risparmio
energetico, in grado si ridurre i consumi oltre il 70%. Facen-
dovi consigliare dal vostro idraulico, potete acquistare
e farvi installare facilmente una “doccia di nuova gene-
razione” contribuendo al risparmio di oltre 50.000 litri d'ac-
qua e diverse centinaia di euro. 

→ Lavaggio stoviglie 
Nel caso in cui si utilizzino lavatrici o lavastoviglie è bene farle
girare sempre a pieno carico e contattare periodicamente
l'idraulico al fine di garantire sempre l'utilizzo otti-
male degli elettrodomestici.

→ Vaschette del WC
Le vaschette, più efficienti e di ultima generazione, sono a due
mandate, una da 3 e l’altra da 6 litri, grazie alle quali il consumo
giornaliero, a parità di funzione, scende a 15 litri d’acqua.
Quando non si hanno a disposizione vaschette ad hoc, è possi-
bile chiedere al vostro idraulico di modificare i tradi-
zionali cassonetti introducendo dei pesi che permettono
di ottenere le stesse prestazioni.

→ Rubinetti 
È bene ricordare, come segnalato anche lo scorso anno, che
vanno aperti solo quando serve. Per quanto concerne interventi
di tipo impiantistico, l'idraulico potrà sostituire i normali
filtrini dei rubinetti (quelli che ogni tanto dobbiamo pulire
dal calcare e da altre sporcizie) con dei modelli risparmio ener-
getico (aeratori), che producano un getto di eguale capacità la-
vante con consumi inferiori.

→ Perdite dalle guarnizioni
L’acqua, che a causa di perdite delle guarnizioni gocciola dai
rubinetti o dallo sciacquone, sembra poca cosa, ma essendo
continuativo, anche il semplice gocciolamento comporta uno
spreco inutile di migliaia di litri d’acqua (e di euro). È pertanto
consigliabile contattare un idraulico e sostituire imme-
diatamente le guarnizioni danneggiate.

Quindi, modificando leggermente il nostro stile di vita e alcune
abitudini radicate nel tempo, e con dei piccoli e semplici
interventi dell'idraulico, si garantisce un uso più appro-
priato dell'acqua, che non farà bene solo all'ambiente ma anche
al portafogli.  

Consigli dalle associazioni artigianali

È importante tenere presente che le attività legali sono le
imprese iscritte alle Camere di Commercio e in regola con
il fisco. Pertanto, uno dei consigli da dare ai consumatori
è quello di pretendere sempre la ricevuta fiscale a
fronte delle prestazioni di servizi.

Come lo scorso anno, anche quest'anno, nei mesi più
caldi della stagione estiva, pubblichiamo dei piccoli
accorgimenti  su come evitare sprechi di acqua, una
risorsa che purtroppo non è infinita.
Quest'anno puntiamo a darvi ulteriori consigli da met-
tere in atto soprattutto con l'intervento del vostro
idraulico di fiducia o ad uno degli artigiani che lavora
sul territorio.
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L'artigianato a
servizio del cittadino


