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Nerf  Integra-CONI
data 20-04-2018

Spett. Comune di Napoli
Direzione Centrale Pianificazione e gestione
del territorio
Servizio pianificazione urbanistica esecutiva
NAPOLI
Via urbanistica. esecutivai@pec.comune.napoli.it
PEC
Att. RdP Arch. GiuseppeRunfola

OGGETTO : Piano Urbanistico Attuative per la realizzazione di Attrezzature Sportive e
ricreative di interesse Pubblico - ambito 36 Scudillo

via Bernardo Cavallino n. 64 - Napoli

richiedente Le Driadi s.r.l.
Relazione integrativa richiesta di parere rif. PG/2018/569882 del 20/04/2018

In relazione alla Vg richiesta rif. PG/2018/369882 del 20/04/2018 merente la richiesta di
mtegrazioni della Direzione Centrale Cultura Turismo e Sport Servizio P.R.M. Impianti sportivi
prot. 2018/316655 del 04-04-2018, relaziono come gegue:

Si premette che i1l progetto m argomento deriva da un precedente progetto di dimensioni
leggermente pi” grandi per il quale a suo tempo fu chiesto ed ottenuto il parere CONI favorevole n.
11/2014 del 26-02-2014 pos. 70/2013 che =i produrry ove fogsge ritenuto utile alla comprensione
storica del progetto ed alla attuale istruttoria

Si premette inoltre che nel frattempo il progetto E stato modificato portandolo a dim ensioni inferiori

a quella di cui al progetto CONI eliminando conseguentemente la vasca bambini e la grande vasca
idromassaggio ed allungando leggermente la vascanuoto principale.
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Tanto premesso, g1 specifica che tutti criter: formativi che avevano a suo tempo condotto al progetto
di cun al parere CONI, sono stati mantenuti (criter: de1 percorsi , zone ipiedi calzatii/ipieds nudii,
dimensionamento gpoghatoi, disposizione degli stessi, numero deir servizi ecc ecc, anche se non =i
prevede pi” l'attivit} agonistica

S1 relazione quindi in rigposta alla citata di cui gopra
dim ensionam ento sp ogliatoi e servizi

l'impianto E dim ensionato per 140 utenti, intendendo per utenti sia coloro che usano la piscina che
coloro che usano le palestre.

la superficie della vasca E pari a 344 mq (26,15x13,15 m) mentre la superficie del locale che la
contiene E circa 571 mq. Ne deriva che il piano vasche E pari a 571-344 = 277 mq > 344 /2 = 172
mq

Lawvagca ha distanza mmima dagli ostacoli figgi sempre maggiore 150 cm .

Per quanto riguarda i distacchi della vasca dalle pareti laterali, la distanza E pari a 218 cm su un
lato a 235 em sull'altro mentre sui lati frontali ha distanza E 387 e¢m su un lato e 164 em sull'altro.
ciU demga 1 preferibili 250 ¢cm e 400 cm cuali distacchi dalle parete laterali e frontali ma detto
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L'area piscina/spogliatoi E divisa in aree "piedi calzati" e "piedi nudi". Nell'area "piedi calzati" ci
gono gli spogliatoi ed 1 servizi igienici principali mente nell'area "piedi nudi" ci gono 1 servizi "piedi
nudi" e le docce. Per passare dalla zona a piedi nudi alla zona vasca e viceversa si passa
obbligatoriamente per un lavaggio piedi

Sulla base dell'art 10.2.3 l'affollament o massimo in vasca sar} pari a 344/6 = n. 58 persone.
Come detto, I'affollamento massimo del complesso E definito per 140 persone, per cui si avranno,
140-58 =n. 82 perszone nelle palestre.

L'area minima totale per gl gpogliatoi dovr} egcere pari a 140x1.6 mq = 224 mq
Il progetto prevede gli gpogliatoi per 152 mq (donne) e 162 mq (nomini per un totale di 314 mq >
224 mq

I servizi igienici sono un fotale din. 15 = 140/12 = n. 12, di dimensione minima 90x120 cm

le docce sono un totale din. 42 .

Si congidera un minimo din. 1 doccia per ogni 3 utenti della piscina e n. 1 una doccia per ogni 4
utenti delle palestre :

n. 82/4 + 58/3 =n. 40 < n. 42 previste

I lavabi gono in numero pari a quello dei servizi igenici (n. 15)

DM 118-03-1996 eseguenti

Non gono previgti gpettator .

Al fine del dimensionamento delle vie di esodo g1 prende a bage di calcolo (cautelativa e ridondante)
l'ipotesi di cui all'art. 14 che prevede un affollamento m vasca pari a 2 mq per utente e quindi pari a
344/2 = n. 172 persone

Dato che il piano vasca ha l'affollamento massimo tra tutti gli altri locali, g1 verifica che le vie d
ezodo di questo gpazio giano conformi alla norma VVF



Pern. 172 persone g1 ha la necessit; di una via di esodo con capacit] pari an. 100 persone ogni 120
cm di larghezza di via d esodo (art 8) ‘

Nel cago in esame, dal locale pigcina s1 pulU uscire mediante n. 4 uscite di sicurezza da 120 cm di
larghezza per un totale di potenzialty di defluggo di 50x4 =n. 200 persone > n. 172 persone

Levie di esodo gono gempre mferiore a 40 mt e le uscite di sicurezza hanno sempre larghezza > =
120 em

Tutti i materiali saranno in classe 1 IM il che abbassa notevolmente la classe di rischio, ¢ill
nonostante il complesso E dotato di impianto di rilevazione fumi edincendi.

Vi E anche un impianto fisso di idranti eterno DN70 ed interno DN45 al fine di migliorare la
protezione al fuoco (che per questa categona di mpianto prevede il solo impianto interno con
DN20 ) . II serbatoio di accumulo acqua VVF aviy capacity tale da garantire il funzionamento
continuativo delle bocchette pi” sfavorite per almeno 60 minuti

Oltre a ciU sono previsti estintori 13A89 B in tutti locali.

I depositi conterranno golo materiali non combustibili e comuncue saranno dotati di strutture
geparanti REI 60 ed impianti di aerazione da 2 ricambi /ora

Le strutture geparanti dei vani gcala saranno REI 90

Oltre all'illuminazione normale vi gar? un impianto di luci di emergenza e gegnalazione delle vie di
esodo con potenzialit paria 5 ux temra.

livelli minimi prestazon ali

L'impianto in progetto intende conformarsi a tutte le indicazioni di cui alla D.CONIn. 1379/2008 e
gmi, g1a m materia di attrvit] natatoria che per quella del fimess.

Sia per quanto rignarda 1 rapporti di superficie, g1a per quanto rignarda le specifiche ipiantistiche e
di sicurezza.

Per una immediata comparazione tra 1 mmimi livelli prestazionali e quelli di progetto =i rimanda
alla tabella m calce.

accesso dei DA alla strutinra

S1 premette che le scale che portano da un livello (0) ad un altro (-1) per 'accesso allareception
sono dotate di montascala

Oltre a ciU, tutti gli ascensori hanno dimensioni da poter accogliere i DA e condurli a tutti i livelli
(vedi ascensori con il sgimbolo DA)

In defmitrva I'accesso alla struttura avviene dalla quota stradale (0) mediante ascensore che scende
fino al piano ngresso e palestre (-1)

In emergenza questo ascensore pull fungere da montalettiga dal piano -2 al piano strada
direttamente dal piano del locale di primo soccorgo (posto al piano vasca) fino alla quota strada.

Dal piano -1 un altro ascensore (ingerito nel blocco gcala centrale) porta il DA al piano -2 ed mfine
dal piano -2 al piano vasca il diglivello E superato con apposito montascala.

Per l'accesso in vasca si preveder] la dotazione dell'appogito bilanciere omologato (capra) per
prendere 1l DA al piano vasca e condurlo in acqua.

Ad ogni piano vi E la possibilit? di uscita direttamente su area aperta e quindi su spazio gicuro.
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accesso tramite il locale docce

Gli accessi alla piscma mediante un percorso tangente alla zona docce E consentito dal CONI che lo
ha g1} autorizzato nel precedente progetto dello stesso complesso sportivo

CiU nonostante, ove I'nfficio in indirizzo lo ritenesge utile, risulta gsemplice gpostare l'accesgo in
modo da renderlo pi” diretto e meno legato alla zona docce.

Tabella di ricapitolo

dati base di progetto:
affollament o massimo 140 persone
dimensioni vasca nuoto 26,15x13,15 = 344 mq

CONI n. 13792008 progetto
parcheggi 140/3x20 mq = 933 mq 2.266 mq
Dimensioni vasca Approvata 25x13,15m 26,15x13.15 mt
Locale perimetrale vasca 344 /2 =172 mq 571-344 = 277 mq
Distacco vasca 150 cm 150.,5 cm
Affollamento vasca 344/6 =n. 58 perzone
Affollamento palestre - 140-58 = 82 persone
Area gpogliatoi 140x1.6 mq = 224 mq 314 mq
Posti gpogliato1 344/6 =n. 58 n. 82
Servizi igienici 140/12 =n. 12 n 15
docce n. 82/4+58/3=n.40 n. 42
lavabi Uguale an. WC =n. 15 n 15
Altezza locale piscma 350 cm 400 cm
mfermeria 9mq 10.5 mq
Deposito attrezzi 344/20 =17 mq 28 mq
Uscite di sicurezza Mmimo 120 cm Minimo 120 cm
Percorsi di esodo Max 40 mt Max 40 mt

Allegati:
tavolan 3 di progetto post operam aggiormata al 20-04-2018 ed integrata come da richiesta

Ing. Lionello Lupi
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