FOGLIOI

Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n®1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

¥
so0dexo

Dgni giorno, un giorno migliore

ott-24 [ 4 9 - P MENU'Scuole Infanzia, Primarie e Secondarie di 1°grado -Comune di Napoli

s/p
1[Mar] 02--07 Riso Scotti al odoro (latte) Filetto di platessa™ i ine- Bietoline* al limone (fredde)
2|Merj 02-06| Pasta con lenticchie BIO Italiane (glutine) Polpettine* di ricotta e spinaci (glutine-latte-uova
3|Gio [ 0209 utine-latte) Frittelle di zucchine* al forno (uova-latte-glutine
4|Ven| 0210 | Pasta con pesto BIO (latte-glutine-frutti a guscio) Sovracoscia di pollo fresco italiano Patate* BIO al forno (calde)

0 Do
7[Lun [0z Pasta con ine™ i te) Rollé di frittata con Uova BIO e prosciutto cotto Alta Qualita (uova-latte Insalata lattughino Bio (fredda)
8[Mar] 0z-12 Pasta con p inissimi ine- Polpettine* di melanzane (alutine-latte-uova) C

9[Mer] 0213 |Pasta_integrale BIO al Tortino di merluzzo* Carbonaro MSC FAO 27 con patate* (pesce)| _
Salsiccia di tacchino Fresca Zucchine* a tocchetti al forno {calde))

10|Gio | 0214 i

11|Ven| 0215 lizza al pomodoro e parmigiano DOP 24 MESI (glutine-lattd Cotoletta di verdure* al forno (uovo-pangrattato)
12 Sab y >

. e

14|Lun| 0216 | Pasta con pesto BIO (latte-glutine-frutti a_guscio) Sovracoscia di pollo fresco Purea di

5{Mar 7 Pasta alla siciliana {alutine. e d = MSC FAC 2 “uova=luti _x,ﬁ—gﬁg—n

6[Mer| 02--18 i Zucchine™ a tocc

17|Gio | 02-19 iso a Scaloppina di maiale nazionale al limone (glutine)
18[Ven| 02--20 Pasta con |:)ise||ig '?m issimi (glutine-latte) Fior di latte (latte

19 5ab
20 t::;:m
21|Lun [ 02--21

22|Mar] 02--22 - a ] al forno

24 Gio | 02--24

23|Mer] 02--23 ltmone re
ine) !

02--25

25 5ab
27 Dom
28|Lun | 02--02

29|Mar{ 02--03
30{Mer{ 02--04

31|Gio | 02--05

I prodotti sono freschi I

e italiani, tranne quelli con *

* Prodotto surgelato |

FRUTTA NAZ-T6P EQUOSOLTD,

PANE TIPO O Lun-Gio

VENERDI' PANE INTEGR#
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¥
50dexo

Ogni giorno, un giarno migliore

FOGLIOI

Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n°1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

Q ‘ P MENU' Refezione Asili Nido Dieta STANDARD 25/36 Mesi -Comune di Napoll

2D Ven
26 Sab
27 Diom

02--25

ott 24 cicl diete
s/p
1|Mar] 02--07 Riso al odoro (latte) Filetto di pesce* MSC FAO 27 alla mugnaia (pesce- glutine-latte Bietoline* al limone (fredde)
2|Mer] 02--08 Pasta con lenticchie BIO Italia (glutine Polpettine* di ricotta e s?inaci ;E!uﬁne—laﬂe-uova
3|Gio | 02--09 i ici lutine-latte Frittelle di zucchine* al forno (uova-latte-glutine
4|Ven| 02-10| Pasta con pesto BIO (latte-glutine-frutti a quscio) Sovracoscia di pollo italiano fresco Patate* BIO al forno (caide)
7ltun | o211 Pasta con zucchine* (glutine- latte) Rolle di frittata con Uova BIO e prosciutto cotto Alta Qualita (uova-latte] Insalata lattughino Bio (fredda)
8[Mar{ 02--12 Pasta con piselli* Finissimi (glutine-latte) Polpettine* di melanzane (glutine-latte-uova)
9|Mer] 02 13 |Pasta _integrale BIO al pomodoro (glutine-latte)| Tortino di merluzzo* Carbonaro MSC FAO 27 con patate* (pesce)| _ 2
10|Gio | 02--14 Pasta con zucca (glutine-latte Salsiccia di tacchino Fresca Zucchine™ a tocchetti al forno (¢alde)
11|Ven]| 0215 }izza al pomodore e parmigiano DOP 24 MESI (glutine-latt Cotoletta® di verdure al forno (uovo-pangrattato) : . &
14|Lun [ 0216 [ Pasta con pesto BIO (latte-glutine-frutti a guscio Sovracoscia di pollo fresco
15|Mar 0217 asta alla sicili ine-latte Po - - -
16|Mer] 02--18 asta con ceci Bio Italia (glutine)
17|Gio | 0219 Riso al Qmodoro (latte Frittata con Uova BIO (uova)
18 n 02--20 Pasta con piselli* finissimi (glutine-latte) Formaggino (latte)
Bem A
Lun | 0z—21 Filetto di merluzzo* Carbonaro MSC _FAO 27 impanato (glutine-uovo-pesce] Bietoline* al limone (fre '
22|Mar] 02--22 Ortolana® gratinata (qglutine) {ca
2 Mer] 0z—23 Formaggino pri Fagiolini* al limone (freddi
Gio | 02--24 i

* . ¢ L] - L] " 4
polnette di bovine Nazionale al forno Iiovos

02--02

28|Lun

02--03

9[Mar]

O|Mer] 02--04

wwlr)

1]Gio [ 0205

feriale-festivo
I prodotti sono freschi I

e italiani, tranne quelli con *

* Prodotto surgelato I

FRUTTA NAZ-I6P EQUOSOLIDA!

PANE TIPO 0 Lun-Gio |

VENERDI' PANE INTEGRAl=. 0
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FOGLIOI

' Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n®1
SOdexo Fuorigrotta — NAPOLI
Ogni giarno, un giorna migliare
Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082
ott-24 [ % ’ - P MENU' Refezione Asili Nido Dieta SOLIDA 17/24 Mesi -Comune di Napoli

s/p _ PRIMO _ SECONDO CONTORNO

1[Mar] 02--07 Pastina al pomodoro (latte-glutine) Spezzatino _MIMaIe Crema di Zucchine™
2|Mer{ 02--08 Riso con brodo vegetale™ passato (latte) Prosciutto cotto Alta Qualita 1
3[Gio | 02-09 Pastina a% Eéo?om Sguﬂ'e-gluﬁlm} Filetto di merluzzo*Carbonaro MSC FAO 27 alla aia(glutine-latte-pesce) Crema di carote*
4|Ven| 0z--10 i KEEE EEEiEE "Eﬂci

Lo
7|Lun]| 02—01 | Pastina con lenticchie BIO Italia i ormagqino spalmabile (latte
8[Mar] 0z-02 Pastina al odor i rosciutto cotto Alta Qualita Crema _di Zucchine®
9|Mer| 02-03 |Pastina con patate i Polpettine di bonino o tacchino nazionale (uovo-latte-glutine)
0]Gio | 02--04 Riso al pomodoro (latte _ Flr-iﬂa'rina con Uova BIO (uova Crema di carote™
1|Ven| 0205 Pastina con zucca o zucchine* passate (glutine-latte] Filetto di merluzzo*Carbonaro MSC FAO 27 alla mugnaia(glutine-latte-pesce)

4[Lun [ 0206 | Pasti ioli ia_passati i Frittatina con Uova BIO (uova)

5|Mar] 0z-07 ina al pomod : g ) Spezzatino Ei llo Nazionale

AL o o-vegeta Frosciutte cotto Altg Quallia

7] % Filetto di merluzzo*Ca ro MSC FAO 27 alla aia(glutine-latte-pesce)
8

i0
Ven icotta vaccina (latte

Sab
Dom

Lun| 02--21 | Pastina con lenticchie BIO Italia passate (glutine) ormaagino_spalmabile ‘laﬂ'e) e
22|Mar] 0z2--22 astina a oro (latte-glutine rosciutto cotto Alta g?ua ita Crema di Zucchine®
Mer] 02— Pastina con patate* passate (glutine-latte Polpettine di bonino o tacchino nazionale (uovo-latte-glutine)
24 Gio | 02 Ri EEE- Crema di carofe® |
Ven| 02-- i ine- Filetto di merluzzo*Carbonaro AOQ 27 alla mugnaia(glutine-latte-pesce)

Sab

Do
Lu -0z | Pasti ioli ia passati ine Frittatina con Uova BIO (uova)

Mar] ast e-glutine Spezzatino di pollo Nazionale Crema di Zucchine® B
30| Mer] 0204 Ri e passato (latte | Prosciutto cotto Al ita
31|Gio [ 02-05 a atte- ] Filetto di merluzzo*Carbonaro MSC FAO 27 alla_mugnaia(glutine-latte-pesce) Crema di carofe™

[TPRODOT I SONO FRESCH.
TRANNE QUELLT CON *
*PRODOTTO SURGELATO

FRUTTA NAZ-I6P EQUOSOL

PANE TIPO 0 L\l'l-GiL|

VENERDI' PANE INTEGRAL =
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FOGLIOI

Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n°1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

¥
so0dexo

Ogni giarno, un giorno migliore

ott-24 [ % ~ - P MENU' Refezione Asili Nido Dieta SEMISOLIDA 08/16 Mesi -Comune di Napoli
s/p

1[Mar 0207 Pastina 00 al pomodoro (latte —gluflﬂg) Omogeneizzato di prosciutto cotto o liofilizzato di prosciutto cottol Omogeneizzato frutta
2| Mer| 0z2--08 Cr-ernn di_riso con brodo vegetale* Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di pes __Omogeneizzato frutta
3|Gio [ 02--09 mrrm&mmm Omogeneizzato di Manzo BIO o liofilizzato di Manzo BIO Omogeneizzato frutta

___ Vn 02--10 Pasﬂnn 00 con spinaci™ passati (glutine-latte) Ricotta vaccina italiana Omogeneizzato frutta

7

6 Dom
7[Lun] 02-01| Pastina 00 con lenticchie BIO Italiane passate (glutine Formaggino Prima Infanzia (latte) Omogeneizzato frutta .
8|Mar] 02--02 Pastina 00 al pomodoro (latte-glutine) Omogeneizzato di tacchino BIO o liofilizzate di tacchino BI __Omogeneizzato frutta
9]Mer{ 0203 | Crema di riso con brodo vegetale* passato (latte) Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di pesce (pesce) Omogeneizzato frutta >
10]Gio | 0204 Pastina 00 al pomodoro (latte-glutine _ Ricotta vaccina italiana - __Omogeneizzato frutta -
11]|Ven] 02-05| Pastina 00 con zucca o zucchine * passate (glutine-latte) | Omogeneizzato di pollo BIO o liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato ruﬂ'a‘j 5
12 5db (O\Z N2
13 Dom A= !
14[Lun | 02-06 | Pastina 00 con fagioli BIO Italiani passati (glutine i i i Omogeneizzato frutta, 7 \ °
15| Mar 0207 PasTm_@_ng@ﬁEg:Om eneizzato di prosciutto cotto o liofili i i ﬁéﬁ zzato W!S}b’ |
16|Mer 02-08 | Crema di riso con brodo vegetale* passato (latte) Omogeneizzato di pesce o ili i Omogeneizzato frutfa—~_/
17|Gio | 02--09 i i Omogeneizzato di Manzo BIO o liofilizzato di Manzo BIO Omogeneizzato frutta -
18 n 02--10 i inaci i i icotta vaccina italiana Omogeneizzato frutfa )

— 195 1 )
20 Dom /

21Lun [ 0201 T Pastina 00 con lenticchie BIO Italiane lutine) Formaaqgino Prima Infanzia (latte) | Omogeneizzato frutta
22| Mary 02--02 Pastina 00 a i mogeneizzato di tacchino BIO o liofilizzato di tacchino BI Omogeneizzato frutta

23[Men| 02-03| Crema di riso con brodo vegetale* passato (latte) Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di pesce (pesce) Omogeneizzato frutta _
24 Gio | 02--04 P -glutine) zzato frutta
0205 | Pastina con zucca o zucchine * passate (glutine-latte) 1zzato fruttag

28|Lun | 02--06 a i _ [ \ogeneizzato frutta
29 mqr 02--07 di pi scu.:ﬁo cotto| ogeneizzato 'ru:'a
30]|Mer{ 02--08 : zato frutta
31|Gio | 02--09 eneizzato frutta

feriale-festivo

I prodotti sono freschi I
e italani, tranne quelli con *

Prodotto surgelato |

FRUTTA NAZ-IGP EQUOSOLIDA! 8 3

PANE TIPC O Lun-Gio |

VENERDI' PANE INTEGRAl=c : s p—— ' W
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FOGLIOI

¥ Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n®1
SOdexo Fuorigrotta — NAPOLI
Ogni giarne, un giarna migliore
01/10/2024 Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082
ott-24 [ 4" ‘ - P MENU' Refezione Asili Nido Dieta PRIMA PAPPA 05/07 Mesi -Comune di Napoli
s/p PRIMO SECONDO CONTORNO
1|Mar Crema di riso con br-odo vegetale™ Omogenelzzafo di facc.hmo BIO o izzato di tacchino BIO Omogeneizzato frutta
2|Mer eneizzato o BIO o izzato di pollo BIO Omogeneizzato frutta
3|Gio __Par i iano grattu mto atte) Omogeneizzato frutta
4lVe M&tﬁﬁ@ﬁﬂﬂzﬁ%ﬁﬁ zzato frutta

Crema di semolino al pomodoro slaﬂe- lutine) 0 i aggino (latte) Omogeneizzato frutta
CCr-ema i_riso con brodo v%efa e* passato (latte) | Omo geneizzato di tac ilizzato di tacchino BIO Omogeneizzato frutta
rema di_mais e tapoic i

ma di_ m poica con rodo ve%le_'rale (latte) ilizzato di pollo BIO Omogeneizzato "r'u}ﬁru
Crema di riso ( oro (latte) iano mﬂu u:rro atte Omogeneizzato frutta
Crema di_semolino con Broao vegetale® (glutine-latte)| Omogeneizzato pollo EIO o liofilizzato 5i pollo BIO Omogeneizzato f \
L O\ )
latte) Omogeneizzato frat ]
'o d 'rQﬁC_hE?U& zzato frutfa
i pollo zzato
. ZZato 1 Q
: ato Frutt

- 1)

LY.
Crema di_semolino al pomodoro (latte-glutine Omogeneizzato di formaggino (latte) Omogeneizzato Ha
Crema di riso con brodo vegetale ssato (latte Omogeneizzato di tacchino BIO o liofilizzato di tacchino BIO Omogeneizzatofrutta
Crema di mais e tapoica con brodo vegetale* (latte i i o BI( ili to_d llo BIO Omogeneizzato frutta
Crema di semolino con brodo v e* (glutine-latte}l : i : o di pollo mogeneizzato frutta
i ino al odoro (la Tuti i i aggi Omogeneizzato frutta
29[Mar ino BI zzato frutta
30|Mer 3 3: pmoﬁo db gmoaene zzato frutta
31|Gio | mogeneizzato frutta
feriale-festivo ]

I prodotti sono freschi
e italiani, tranne quelli con *

" PRODOTTO SURGELATO |
FRUTTA NAZ-IGP EQUOSOL

PANE TIPO O Lun-Gio [

VENERDI' PANE INTEGRALI™w




