FOGLIOI1

Centro Cottura
¥
MOQQXO A UTUNNO Via beniamino Guidetti, n°1
Fuorigrotta — NAPOLI
Dgni giarna, un giorn migliore
Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082
nov-24 [ *" MENU'Scuole Infanzia, Primarie e Secondarie di 1°grado -Comune di Napol - ) _v,.«."._ ffv AR
s/p SECONDO CONTORNO
o1 1 lutine) Filetto di merluzzo* MSC FAO 27 impanato (pesce- glutine-latte) Spinaci* al limone (fredde
-0z 2 atte) Fior di latte (latte) Carote al forno gratinate(latte) (calde
~03 3 Pasta con ceci Bio Italiani (glutine) Zucchine® a tocchetti al forno (calde
--04 4 Pasta con spinaci* (glutine-latte ¢ di fri ita Insalata la ino Bio (fredda
--05 5 Riso con verza (latte Piselli* finissimi (caldi
-0¢ § Pasta con lenticchie BIO Italiane (qlufine) Ortolana®
--07 7IPasta_integ DO glutine-latte)| Tortine di merluzzo* Carbonaro MSC FAO 27 con patate* (pesce)
--08 o : Scaloppina di maiale nazionale al limone (glutine) Carote™ al forno gratinate(latte) (calde)
~09 9 Zuppa di farro e | i BIO italiani (glutine) Polpettine™ di melanzane (glutine-latte-uova)
-1014Orecchiette con broccoli baresi (glutine- latte rittata di Uova BIO con spinaci* (uovo-latte)
11 1 Pasta con cavolo™ (glutine-latte) Zucchine* a tocchetti al forno (calde)
-1z 2| Pasta con piselli* fini ine- R
-13 3 Riso al pomodoro (latte Polpettine di_merluzzo
14 4 Cous cous con verdure Arista di na
15 Lasagna rossa (glutine- latte

16 ¢|Orecchiette con broccoli baresi (glutine- latte Salsiccia di tacchino

17 7 Pasta con zucchine* (glutine- latte Mozzarella (latte)

18 B utine-latte Prosciutto cotto Alta Qualita Insalata la hinoe Bio

19 9 odoro (glutine-latte) Filetto di platessa* MSC FAO 27 alla mugnai lutine) Spinaci* al limone (freddi
29 Ven|o:--20 19 Pasta con fagioli BIO Italiani (glutine) | Polpette™ di ricotta e spinaci (uovo-latte-glutine)

I prodotti sono freschi _
e italiani, tranne quelli con *

* Prodotto surgelato _

FRUTTA NAZ-I6P EQUOSOLIDS

PANE TIPO O Lun-Gio

VENERDI' PANE INTEGRALE
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FOGLIO1

#
sodexo

Ogni giarng, un giorme migliors

Centro Cofttura
Via beniamino Guidetti, n®1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

01--13 3

01--14 4

utine)

nov.gil lcic! diete MENU' Refezione Asili Nido Dieta STANDARD 25/36 MESI -Comune di Napoli
s/p PRIMO SECONDO CONTORNO
4Lun Jor1--01 1 Pasta al pomodoro (latte-glutine) Filetto di merluzzo* MSC FAO 27 impanato (pesce- glutine-latte) Spinaci* al limone
5| Marfor—oz 2 Risotto con _anu:..o:ommmninm Formaggino (latte) Purea di carote™
6|Merfo1--03 3 Pasta con ceci mo Italiani (glutine) Zucchine* a tocchetti al forno
7 |Gio |o1--04 4 vnﬂ.n con spinaci® E_:....:On atte Rollé di frittata con Uova BIO e prosciutto cotto Alta lita (uova-latte Insalata lattughino Bio
8|Ven]o:--05 5 Riso con verza (latte) olpette di bovino Nazionale al forno (uovo-latte-glutine Piselli* finissimi
11[Lun for-- | Ortolana®
12| Marfo1-- Tortino di merluzzo* Carbonaroc MSC FAO 27 con patate* (pesce)
01-- utine-latte Sovracoscia di pollo italiano Purea di carote*
01-- i equmi BIO italiani (glutine) Polpettine* di melanzane (gluti Jnin-:oﬁ_u
01101 Orecchiette con broccoli baresi (glutine- latte Frittata di Uova BIO con spinaci* (uovo-latte)
01--11 1 Pasta con cavolo* (glutine-latte) Formaggio primo sale (latte Zucchine* a tocchetti al forno
012 2| Pasta ca n o ! tte)

SC FAO .N 5_.=n-uommn-=o<n

01--15 5|

Lasagna rossa Nm_c:_._n atte)

I prodotti sono freschi _

e italiani, tranne quelli con *

* Prodotto surgelato \_

FRUTTA NAZ-I&P EQUOSOLIDALE

PANE TIPO 0 Lun-Gio

VENERDI' PANE INTEGRALE

Pagina 1

25[Lun |o1-- Salsiccia di_tacchino Patate al forno

26| Marfor - Frittata di Uova BIO * (uovo-latte)

27 | Mer]o1-- Prosciutto cotto Alta Qualita Insalata _nicn_.:so Bio (fredda

28 Gio |o1-- Filetto di v_nqnmmn.. MSC FAO 27 alla mugnaia (pesce- P_Wﬁnu Spinaci*_al limone (freddi
Eu: Polpette™ di ricotta e spinaci (uovo-latte-glutine




FOGLIOI1

Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n°1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

#
sodexo

Ogni giorne, un giorny mugliore

cic diete MENU' Refezione Asili Nido Dieta SOLIDA 17-24 Mesi -Comune di Napol -
nov-24 k.
s/p SECONDO
4]Lun [or-o01 1 Formaggino (latte)
5|Marfo1--02 2 Prosciutto cotto Alta Crema di zucchine®
6|Merfo1-—03 3 Polpettine di bovino Italiano o tacchino (latte-glutine)
71Gio |oi-04 4 Frittatina con uova BIO Italiane (uova-latte) Crema di carote®
8|Ven|o1--05 4Pastina con zucca o zucchine® passate (glutine -latte)| Filetto di merluzzo* MSC FAO27alla_mugnaia (latte-glutine)

11|Lun Joi--06 o  Pastina con fagioli BIO Italiani
12| Marfoi--07 7 Pastina a
13| Merjo1--08 § i
14|Gio |o1--09 9
15(Venloi--10 19

utine) Frittatina con uova B]
Spezzatino

Crema di zucchine*

Filetto di merluzzo* MSC FAO27 alla m

naia (latte-glutine Crema di carote®
Ricotta (latte

18[Lun Joi-11 1 Formaggino __93&

19[Mar{oi-1z 2 Prosci ita

20|Merfo1-13 3 ttine di bovino Italiano o tacchino _nin-m_wi:&

21|Gio |o1--14 4 rittatina con uova BIO It He Crema di carote®

Ven[o1-15 5 Filetto di merluzzo

te-glutine)

Lun [01--16 ¢ Frittatina con uova BIO TItaliane (uova-latte)

26| Marjor-17 7] astina_al pomodoro (latte-glutine Spezzatino di pollo Italiano Crema di_zucchine®
27| Merfoi-15 8 Riso con ﬂo vegetale* passato (latte Prosciutto cotto Alta Qualita

28 Gio |01--19 9 i - i_ merluzzo™ MSC FAO27 alla mugnaia (latte-glutine Crema di carote*
29 Venlo1—-201g Ricotta (latte)

I prodott: sono freschi _

e italiars, tranne quell con *
* Prodotto surgelato _

FRUTTA POLPA DI FRUTTA BIO
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FOGLIOI

3
s00dexo

Ogai giarna, un giorns migliore

Centro Cottura
Via beniamino Guidetti, n®1
Fuorigrotta — NAPOLI

Tel. 081-7284066, Fax 081-7672082

AUTUNNO

now24 cicl diete MENU' Refezione Asili Nido Dieta SEMISOLIDA 08-16 Mesi -Comune di Napoli il
s/p SECONDO CONTORNO
4]Lun [o1-01 1 Formaggino Prima Infanzia (latte) Omogeneizzato frutta
5|Marjoi--02 2 Omogeneizzato di tacchino BIO o liofilizzato di tacchino BL Omogeneizzato frutta
6]Mer{o--03 3 Crema di riso con brodo vegetale* passato (latte) Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di pesce (pesce) Omogeneizzato frutta
7]Gio fo1--04 4 Pastina 00 al pomodoro (latte-glutine) Ricotta vaccina italiana Omogeneizzato frutta
8[Venlo1--05 5 Omogeneizzato di pollo BIO o liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato frutta

o

11 [Lun Jo1—06 §

Formaggino Prima Infanzia (latte) Omogeneizzato frutta

12 |Marfoi—07 7 Omogeneizzato di prosciutto cotto o liofilizzate di prosci Omogeneizzato frutta
13| Merjo1--08 _Om izzato di iofili i : Omogeneizzato frutta

14|Gio |01-09 9 Omogeneizzato di Manzo BIO o liofilizzato Omogeneizzato frutta
15|Venor--101 Ricotta vaccina italiana Omogeneizzato frutta
18(Lun [01-11 1] Pastina 00 con lenticchie BIO Italiane pa Formaggino Prima Infanzia (latte Omogeneizzato frutta
19[Mar{oi1z 2 Pastina 00 al pomodoroe (latte-al i i i iofilizzato di t ino BI Omogeneizzato frutta
20|Mer{o1--13 3| Crema di riso con brodo vegetale* Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di pesce (pesce) Omogeneizzato frutta
21|Gio |01--14 4 Pastina 00 al pomodoro (latte Ricotta vaccina italiana Omogeneizzato frutta
22[Ven|o1--15 5] Pastina 00 con zucca o zucchine * Omogeneizzato di pollo o liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato frutta
25]Lun o116 6 . Formaggino Prima Infanzia (latte) | Omogeneizzato frutta
26| Mar|oi--17 7| ogeneizzato di prosciutto cotto o liofilizzato di prosciutto cottol Omogeneizzato frutta
27 |[Merfor--18 & Omogeneizzato di pesce o liofilizzato di ) Omogeneizzato frutta
28 Gio |01--19 9 odorg Omogeneizzato di Manzo BIO o liofilizzato di Manzo BIO Omogeneizzato frutta
29 Venlo:--2019 passati (glutine-latte) Ricotta vaccina italiana Omogeneizzato frutta

e itaham, tranne quelli con

I prodotti sono freschi _ ‘

* Prodotto surgelato

FRUTTA: OMOGENELZZATO
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FOERiRIc
0 Cottura
X AUTUNNO Via beniamino Guidetti, n°1
so0dexo : Fuorigrotta — NAPOLI
Dgni giarng, un giorno migliare -
Tel. 081-72840686, Fax 081-7672082
24 cicl diete MENU' Refezione Asili Nido Dieta PRIMA PAPPA (05/07 MESI) -Comune di Napoli
nov-,
s/p
4|Lun Crema di semolino al pomodoro (latte-glutine) |Omogeneizzato di formaggino (latte) Omogeneizzato di frutta
5|Mar Crema di riso con brodo vegetale*(latte) Omogeneizzato di tacchino oppure liofilizzato di tacchino BIO Omogeneizzato di frutta
6| Mer Crema di mais e tapioca con brodo vegetale*(latte) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
7|6Gio Crema di riso 00 al pomodoro (latte) Parmigiano grattugiato (latte) Omogeneizzato di frutta
8|Ven Crema di_semolino con brodo vegetale* (latte-glutine) [Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
11|Lun Crema di semolino al pomodoro (latte-glutine) Omogeneizzato di formaggino (latte) Omogeneizzato di frutta
12|Mar Crema di riso con brodo vegetale* (latte) Omogeneizzato di tacchino oppure liofilizzato di tacchino BIO Omogeneizzato di frutta
13| Mer Crema di mais e tapioca con brodo vegetale* (latte) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
14]Gio Crema di riso 00 al pomodoro (latte) Parmigiano grattugiato (latte) Omogeneizzato di frutta
15{Ven Crema di_semolino con brodo vegetale* (latte-glutine) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
18|Lun Crema di semolino al pomodoro (latte-glutine) |Omogeneizzato di formaggino (latte) Omogeneizzato di frutta
19{Mar Crema di riso con brodo vegetale* (latte) Omogeneizzato di tacchino oppure liofilizzato di tacchino BIO Omogeneizzato di frutta
20| Mer Crema di mais e tapioca con brodo vegetale* (latte) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
21|Gio Crema di riso 00 al pomodoro (latte) Parmigiano grattugiato (latte) Omogeneizzato di frutta
22|Ven Crema di semolino con brodo vegetale* (latte-glutine) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
25|Lun Crema di semolino al pomedore (latte-glutine)  |Omogeneizzato di formaggino (latte) Omogeneizzato di frutta
26| Mar Crema di riso con brodo vegetale* (latte) Omogeneizzato di tacchino oppure liofilizzato di tacchino BIO Omogeneizzato di frutta
27 | Mer Crema di mais e tapioca con brodo vegetale* (latte) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta
28 Gio Crema di riso 00 al pomodoro (latte) Parmigiano maoicm@_.._o (latte) Omogeneizzato di frutta
Crema di semolino con brodo vegetale* (latte-glutine) |Omogeneizzato di pollo oppure liofilizzato di pollo BIO Omogeneizzato di frutta

1 PRODGOTTL SONO FRESCHL
E ITALTANI

TRANNE QUELLT CON *

* PRODOTTO SURGELATO
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