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Gentili Colleghe, cari Colleghi,

il congresso scientifico FIMP Napoli, ormai alla sua quindicesima edizione,  ci porta quest’anno a 
Città della Scienza, a Bagnoli, dove ormai da tempo è in corso una campagna di riqualificazione 
urbana che, seppur  ostacolata da innumerevoli problematiche, lentamente procede e di sicuro 
restituirà alla città un’area che nasce  geograficamente incantevole. Per analogia, anche il percorso 
che si trovano ad affrontare i Pediatri di Famiglia  rappresenta una vera e propria sfida. 
L’assistenza sanitaria territoriale ha subito negli anni considerevoli trasformazioni e, come noto, in 
un futuro prossimo si prospetta una svolta epocale relativa al riordino di tutto il sistema delle cure 
primarie. Il nostro scopo prioritario deve restare  la presa in carico “globale” dell’infanzia e 
dell’adolescenza, con particolare attenzione agli interventi di prevenzione, educazione e informa-
zione sanitaria, in un’ottica di scelte consapevoli a garanzia degli obiettivi di salute.
La formazione e l’aggiornamento professionale costituiscono un momento fondamentale nel 
percorso lavorativo di ogni categoria e pertanto ritengo che il congresso scientifico FIMP Napoli 
debba rappresentare un imprescindibile appuntamento, dove ognuno possa trovare opportunità
di confronto e quindi di crescita. Nei due giorni di lavori che ci aspettano affronteremo numerosi
e interessanti argomenti; quest’anno abbiamo voluto soffermarci sulle tematiche nutrizionali 
inserendo tra l’altro il congresso nel panorama delle attività dell’EXPO Milano 2015 che, sarà il più 
grande evento mai realizzato sull’alimentazione e sulla nutrizione. 
A tal proposito la FIMP Napoli ha avviato una serie di iniziative collegate all’Esposizione Universale, 
in collaborazione con le altre istituzioni presenti sul territorio: regione, comune, scuola e privati. 
Colgo l’occasione per ringraziare i tanti colleghi della FIMP che hanno lavorato con profondo 
impegno nel primo anno della mia segreteria, per il progresso e l’affermazione della sezione 
napoletana. Ovviamente non sono mancate, né mancheranno mai, le difficoltà, ma penso che oggi 
sia chiaro a tutti che solo un vero lavoro di squadra permette di superare gli ostacoli e di raggiunge-
re rilevanti obiettivi. Le idee sono davvero tante e stiamo lavorando su molti progetti, tutti rivolti
al miglioramento della nostra attività: vi invito quindi a seguire i lavori del congresso e, più in 
generale, auspico che l’intera collettività della Pediatria territoriale partecipi alle innumerevoli 
iniziative promosse dalla FIMP Napoli, sia inerenti agli aspetti  sindacali che a quelli scientifici. 

Cordialità

Antonio D'Avino 
Segretario Provinciale FIMP Napoli 



 Corso di formazione di I livello per Medici esperti
 su tematiche legate alla terapia del dolore
 (Corso a numero chiuso)
 
 Presiede: Roberto Del Gado
 Modera:   Maria Alessio, Francesco Carlomagno
 
  8.30 Saluti:        Antonio D’Avino
  8.45  Introduzione          Maria Giuliano
  9.00   L.38/2010: a che punto è la Regione Campania      Marina Rinaldi
  9.20    L.38/2010: peculiarità per il pediatra       Stefania Formicola  
  9.40  Definizione, valutazione, misurazione e diagnosi    Maria Giuliano
10.00 Il dolore nel neonato         Patrizia Papacci
10.20 Il dolore cronico         Assunta Tornesello
10.45 Coffee break
11.00 Dolore come segno di patologia       Stefania Formicola
11.30 Terapia farmacologica:
 quali farmaci, quali dosi per quali patologie       Fabio Borrometi
12.00 Terapia non farmacologica         Maria Giuliano
12.20 La rete: percorsi condivisi - Tavola Rotonda
12.45 Discussione
13.15 Test di valutazione
 

14.30  Inaugurazione congresso
 
 Saluti del Segretario
 Saluti autorità
 
 Nuovi approcci ai soliti problemi

 Video, cellulari, tablet: danni per l’occhio, danni per il cervello
 
 Presiede: Carmine Pecoraro
 Modera:   Luigi Morcaldi

15.00  L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Paola Ecuba
15.10  Le indicazioni dell’esperto   
 Salvatore Capobianco
15.25  Le indicazioni dell’esperto   
 Luisa Comenale Pinto
15.40  Discutiamone    
 Maurizio Costabile, Riccardo Amoroso



 Alimentazione e sindrome metabolica 
 
 Presiede: Laura Perrone
 Modera:   Giuliana Valerio

16.00  L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Raffaele Limauro
16.10  Le indicazioni dell’esperto
 Emanuele Miraglia del Giudice
 16.25  Discutiamone
 Aniello Federico, Danilo Vicedomini

 Il pediatra di famiglia di fronte alle malattie metaboliche
 
 Presiede: Domenico Perri
 Modera:   Vincenzo Caruso

16.40  L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Maria De Giovanni
16.50  Le indicazioni dell’esperto
 Giancarlo Parenti
17.05  Discutiamone
 Vincenzo Capuano, Gioacchino Scarano

17.20  Coffee break
 
 La febbre in un ambulatorio di qualità: uso del leucocitometro.
 
 Presiede: Bruno Nobili
 Modera:   Antonio Limongelli

17.50  L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Luigi Cioffi
18.00  Le indicazioni dell’esperto  
 Renato Vitiello
18.15  Discutiamone
 Vincenzo Comune, Donatella Del Gaizo
 
 Bronchiolite, weezhing, asma: quale terapia è veramente utile? 
 
 Presiede: Angelo Capristo
 Modera:  Giuseppe Di Mauro

18.30  L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Rachele Antignani
18.40  Le indicazioni dell’esperto
 Michele Miraglia del Giudice
18.55  Discutiamone
 Salvatore Iasevoli, Vincenzo Tipo 

19.30  Chiusura dei lavori



 La Dieta Mediterranea… alimentiamoci bene

 Cibo, microbiota e probiotici
 
 Presiede: Roberto Berni Canani
 Modera:   Paolo Kosova 
  
  9.00 L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Fabio Albano
  9.10 Le indicazioni dell’esperto
 Alfredo Guarino
  9.25 Discutiamone
 Maria Grazia Colinet, Nunzia Maiello
 
 Alimentazione, fibre, stipsi
 
 Presiede: Giuseppe Parisi
 Modera:   Mariano Caldore 
  
  9.40 L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Paolo Cortese
  9.50 Le indicazioni dell’esperto
 Annamaria Staiano
10.05  Discutiamone
 Giuseppe Coppola

10.20  Lettura: svezzare con la Dieta Mediterranea
 
 Introduce:   Porfirio Toscano
 Interviene: Salvatore Auricchio

10.50 Lettura: Dieta Mediterranea, restrizione telomerica e
 allungamento della vita: causalità o casualità?
 
 Introduce:   Stefania Manetti
 Interviene: Gianfranco Tajana

11.20 Pausa con pizzette e tarallini

11.50  Dibattito: I bambini e le eccellenze agro-alimentari della Campania
 
 Introduce: Vito Amendolara (Osservatorio Regionale Dieta Mediterranea)
 Intervengono:
 Luigi Amodio (Direttore Città della Scienza)     
 Raffaella de Franchis (FIMP – Gruppo di Lavoro Dieta Mediterranea)
 Luisa Franzese (Direttore Ufficio Scolastico Regionale)      
 Daniela Nugnes (Assessore Regionale all’Agricoltura)    
 Annamaria Palmieri (Assessore all’Istruzione - Napoli)  
 Paolo Scudieri (Eccellenze Campane)



12.50 Le domande: la famiglia, la scuola e il Pediatra territoriale
 Coordinano: Antonietta D’Onofrio, Nicoletta Gasparini 

13.10  Colazione di lavoro... dalla teoria alla pratica

 Ri-valutiamoci attraverso i dati di accesso
 
 Presiede: Antonio Correra
 Modera:   Carlo Capristo

14.30 L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Patrizia Gallo
14.40 Le indicazioni dell’esperto
 Giannamaria Vallefuoco
14.55  Discutiamone
 Vincenzo Bianco, Aldo Esposito
 
 Vaccinazioni: ancora utili o dannose? 
 
 Presiede: Antonio Vitale
 Modera:   Bruno Niglio

15.10 L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Antonio Carpino
15.20 Le indicazioni dell’esperto
 Rocco Russo
15.35  Discutiamone
 Giovanna Argo, Marco Granata
 
 Alimentazione, fegato e steatosi 
 
 Presiede: Luigi Martemucci
 Modera:   Maria Rosaria Licenziati

15.50 L’argomento visto dal pediatra di famiglia
 Giuseppe Aloi
16.00 Le indicazioni dell’esperto
 Raffaele Iorio
16.15  Discutiamone
 Pierluigi Chianese

16.30  Pappa a 5 stelle
 Introduce: Carmela Servodidio
 Interviene lo chef: Gennaro Esposito
 
 Assaggiamo...

17.00  Chiusura dei lavori
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