
Il Seminario Internazionale 
La Dieta Mediterranea. Mito e realtà a tre anni 
dal riconoscimento UNESCO (Parte prima) 
è parte integrante del progetto CARINA – 
Attività II.13 “L’origine dell’origine. 
Storia, tracciabilità antropologica e comunicazione 
delle eccellenze gastronomiche campane” 
dell’unità di Ricerca dell’Unisob. 
La Dieta Mediterranea – riconosciuta dall’UNESCO 
Patrimonio Culturale Intangibile dell’Umanità 
il 16 novembre 2010 – rappresenta la sintesi 
strategica delle tradizioni agroalimentari 
del Mediterraneo e in particolare campane. 
Scopo dell’incontro è l’analisi dei processi 
di valorizzazione del nostro patrimonio 
agroalimentare nonché la costruzione di una rete 
di collaborazione tra studiosi, imprenditori 
e istituzioni, finalizzata 
alla formazione di nuove figure di ricercatori 
e operatori impegnati nell’ambito 
della comunicazione, valorizzazione 
e promozione di questa straordinaria 
risorsa culturale e produttiva.
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