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Lan geofia o oy miakatils moumialica cromics,
Spass asimiomaticn, cousats o wr aumeniy
i ok erioo el sangue,

Lacioe unico pud depositasl nele anticokusion)
solto forma of cristaill of wislo @ provocare b fase
acuik, una reione inflammnioria moffo dolorosa.

S rov vienn cuvais, b gotte pod dranegoiane
grmvemevale ke articolurion o fneni,

QL0 LY FARE I TEST GRATUTD
FER VERFICARE | LIVELL) N ACIDND LIRICO NEL SANGLE

ALLEGATO 3:

Vele all'interno dell'lgloo

Come s/ cara ;ﬂéfa

La goifa & urer madaitie revmadica controfatvle,
Ol It fesvapve frmacologiche consaniong
al it ma buana quakiss of ite, prevenéndo
| dolonosi aftacchi acuti @ Firstamrs
o compiicAnFs & ki b

L ewv, prescrifia dal proprio medico, deve sssere
saguils fullf | glornd, anche dorarde | periodl
asintomrlicl dofls makifie, per rapphingere
& mantamars nal lampoe wn vello of tricemia

coslantamente &l of sofio of 5.0 mg'dl
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MESE DELLA GOTTA

Conascertn per i démf

LE & REGOLE PER LUNA CORRETTA PREVENZIDME:
) trnevn sotte conirolle § pese;
@ praticarn una moderata atthiti fivica:
A imtare came poeces, sekpging, pesce grasso
i frutti of mare; magyior consum di betfe & bt o basso
covamln & grass, pesce magnm, profemos vegelsk, oo, ket
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le bevands cive contengens frufioso (e bibve passata),
cfve putt sumentare anche L resistenz aff e,
Fobesrid & ke if dubets;
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