CURRICULUM
di ROSARIO ESPOSllTO

DATI ANAGRAFICI E FISCALI
e nato a Napoli il 07.05.67; ?
e recapiti: rosario.esposito(@comune.napoli.it

TITOLI

- Laurea in Psicologia Indirizzo Clinico e di Comunita conseguita presso I'Universita “LA
SAPIENZA” di Roma, con votazione di 110/110 ¢ lode nell’anno 1995.

Abilitazione all’Esercizio della Professione di Pswologo presso 1’Universita “La Sapienza“ di
Roma, sessione novembre 1996.

Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania, n. 1127, dal 1995 ed iscritto
nell’elenco speciale per I’esercizio dell’attivita della psicoterapia ai sensi dell’art. 3 della L. 56/89
(https://areariservata.psy.it/cgi-bin/areariservata/albo_nazionale.cgi).

" Qualifica di “Esperto in Psicologia Giuridica” attivata'dalilla Regione Lazio e conseguita presso lo
ILA.L. = Centro di Formazione Professionale nell’anno 1996.
Diploma di Perfezionamento in “Psicodiagnostica” conseguito presso la Seconda Universita
degli Studi di Napoli nell’anno 1997. ‘

Specializzato in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale presso L’APC (Associazione di
Psicologia Cognitiva) di Roma, riconosciuta con Decreto del Ministro dell’Universita e della
Ricerca Scientifica e Tecnologica del 31.12.93 (pubbl. G.U. - Serle Generale del 25.01.94 n. 19)
nell’anno 2001 . i

| | |
‘Accredited Practitioner in EMDR dal 2004 (http://www.emdritalia.it/emdr/fr_nt.htm).

Diploma di Istruttore Protocolli Mindfulness Based presso il Centro Italiano Mindfulness di
Roma nel 2011 (http://centromindfulness.net/component/k2/item/103-istruttori-campania.html).

. Socio Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognmvo Compoﬂamemale (S..LT.C.C.) dal 2001
(http://www.sitcc.it/elenco- som/”cpage—49) g

Socio Ordinario della Societa EMDR dal 2004. »"

Didatta e Tutor di Ricerca presso la Séuola di Specializzazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva
s.r.l. di Napoli dal 2008 (http://www.apc.it/corsi-di-specializzazione/corso-di-specializzazione-in-
psicoterapia-cognitiva-napoli).

- Corso per Istruttore Direttivo — 7° qf funzionale — Area Servizi Sociali (laurea richiesta:
psicologia, pedagogia, sociologia) di 1.000 ore tenuto dal FORMEZ Centro Ricerche e Studi —
Dipartimento della Funzione Pubblica nel 1996. !

i

| i
Vincitore di Corso-Concorso per Istruttore Direttivo — 7° qf funzionale — Area Servizi Sociali

presso Enti Locali del Mezzogiorno, previo superamento di prove pre-selettive, prove selettive.
corso di 1.000 ore (con stage di 4 settimane presso il Comune di Foligno) e prove finali bandito dal

FORMEZ - Centro Ricerche e Studi — Dipartimento della Funzione Pubblica con 2.500 candidati e
9 posti nel 1997. ‘
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Esperienze Professionali

Specialista in attivita amministrative, scolastiche%e socio-assistenziali (CAT. DI1) con
contratto di lavoro individuale full-time a tempo| indeterminato presso il Comune di
Castelvolturno (CE) nell’anno dal 1998 al 2001.

Istruttore direttivo Socio Educativo e Culturale del “Reddito Mimino di Cittadinanza” presso
il il dipartimento dei Servizi Sociali Comune di Napoli dal 2001 al 2001 con contratto Full-Time
a tempo Indeterminato.

- i
Istruttore direttivo Socio Educativo e Culturale del “Servizio Programmazione Educativa™
Presso il dipartimento della Pubblica istruzione presso it Comune di Napoli dal 2001 al 2002 con
contratto Full-Time a tempo Indeterminato. iy

Istruttore direttivo Socio Educativo e Culturale del “Servizio Programmazione Educativa”
Presso il dipartimento della Pubblica istruzione presso il Comune di Napoli dal 2002 al 2005 con
contratto part-time a tempo Indeterminato.

| |
Responsabile dell’Unita Organizzativa “Analisi Studi ¢ Ricerca evasione scolastica” del
Servizio Programmazione Educativa presso il Comune di Napoli dal 2005 al 2010 con contratto
part-time a tempo Indeterminato.

Istruttore direttivo Socio Educativo e Culturale (CAT. D6) presso Servizio Educativo e
Scuole Comunali del Comune di Napoli dal 2010 ad oggi occupandosi di Ammonizioni,
Denunce ed Analisi Statistiche per il fenomeno della Dispersione scolastica con contratto

a tempo indeterminato part-time. |
b
|
Psicologo — Psicoterapeuta libero professionista dal 1997 ad oggi. Specializzato per
adulti con disturbi di ansia, depressione, disturbi alimentari, disturbi di personalita, disturbi

da traumi, lutti, disturbi dissociativi. /

A

Docenze e Ricerca b1

!

Docente del modulo di “Assistenza éd Animazione Scélastica’;' (60 ore) attivati dal Consorzio
CO.ME.TA. (Consorzio Mediterraneo per il Terziario Avanzato — Aut. Trib. 2301/90) per “Corsi
per Disoccupati di Lunga Durata™ per conto del Comune di Napoli e della Regione Campania (L.
n.845 del 21.12.78) nell’anno 1997. ?

Docente ai seminari sulle “Problematiche Giovanili” nell’ambito del Progetto di accoglienza per
alunni delle prime classi di scuola superiore (500 alunni) presso “Istituto Tecnico Commerciale —
LT.C.” di Capua nel settembre 1998 ¢ nel settembre 1999. |

| l
Collaboratore con la Cattedra di Psicologia Clinica della Fa¢olté di Medicina della Seconda
Universita degli Studi di Napoli dal 1997, per la quale ha condotto seminari per il Corso di
Perfezionamento in “Psicodiagnostica” e ha partecipato alla ricerca dal titolo “Di Padre in Figlio —
Aspetti psicologici nella trasmissione generazionale delle imprese familiari”,



|

!,
Docente de “I Disturbi d’Ansia” al Corso di Specializzazione alla Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (S.P.C.) di Napoli dal 2002 al 2010.

Docente de “Psicopatologia del Lutto” al Corso di Specializzazione alla Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (S.P.C.) di Napoli dal 2002 al 2011.

.Didatta presso la Scuola di Spemahzzazmne Scuola di Pswoterapla Cognitiva s.r.l. di Napoli dal
2008 ad oggi. t

Tutor di Ricerca sul Disturbi del Comportamento Alzmenrare presso la Scuola di Specializzazione
“SPC” di Napoli Anno 2005-2006.

Tutor di Ricerca sui Cambiamenti cognitivi nella relazione di conforto presso la Scuola di
Specializzazione “SPC” di Napoli Anno 2007. /

Tutor di Ricerca sui Protocollo per il riconoscimento delle emozioni presso la Scuola di
Specializzazione “SPC” di Napoli Annp 2011. i ’

Tutor di Ricerca su Classificazione degli interventi in pSICOfeI apia cognitiva presso la Scuola di
gpemahzzazmne “SPC” di Napoli Anno 2013.

Organizzazione, incarichi e gestione processi complessi:

Coordinatore di redazione del “Notiziario dell Ordine a’eg/z Psicologi™ - Giornale d’informazione
dell’Ordine degli Psicologi della Campama nell’anno 1998 — 1999,

Coordinatore delle attivita didattiche del Corso di Spemahzzazmne della Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (S.P.C.) di Napoli Anno 2002-2004.

‘Responsabile per le Attivita Culturali della Scuola di Psicoterapia Cognitiva (S.P.C.) di Napoli
dal 2004 al 2009.

Rappresentante della Sezione Regionale della Campania della Societa Italiana di Terapia
Comportamentale e Cognitiva dal 2008 al 2014.

z i
PUBBLICAZIONI: i ‘
Esposito R., “Analisi della successione! in riferimento a caratteristiche di personalita e relazionali”
in (a cura di) A. Labella {‘Di Padre in Fxgllo — Aspetti psicologici nella trasmissione

generazionale delle imprese familiari”, Federa710ne Campania Giovani Industriali,
2003. .

»

Esposito R., (a cura di), con Francesco Aquilar e [Emanuele Del Castello, Psicoterapia
dell’anoressia e della bulimia, Franco Angeli, 2005

i
i

Esposito R., Psicopatologia del processo decisionale wei disturbi alimentari, in (a cura di)
Francesco Aquilar, Emanuele Del Castello e Rosario Esposito, Psicoterapia
dell’anoressia e della bulimia, Franco Angeli, 2005.

Esposito R., La Psicoterapia cognitivista: teoria, pratica e sviluppi, in (a cura di) Francesco
Aquilar, Emanuele Del Castello e Rosario Esposito, Psicoterapia dell’anoressia e
della bulimia, Franco Angeli, 2005.

Esposito R.  (a cura di) Nuvole e Or ologl Scienza Roman{tlca e Prove di Efficacia in Psicoterapia,
Abstract Book del XIIT Congresso Naznonale SITCC Napoli 27-29 ottobre 2006.
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Esposito R, Zecca L., Imperatore V., Russo S., De Filippo M., Grassi R., Cappelluccio R., Caserta
D., Il piacere nel processo decisionale e i DCA, Cognitivismo Clinico, 2007, 4, 1, 47-
53.

Esposito R. Integration of cognitive and behavioral therapy through the distinction between
representation and perception, Psicoterapia Cognitiva e Comportameniale, (Book
Abstract 6th International Congress of Cdgnitive Psychotherapy) Volume 14 n.2,
2008.

Esposito R.  Validation of feeling, in a cura di I. Marks (Editor), L. Sibilia e S. Borgo (Co-editors)
' Common language in psychotherapy procedures. The first 80, Roma: CRP. ISBN
978-88-86290-02-9, 2010. .

Esposito R.  Cavaliere S., Traduzione in Italiano dell'ultima intervista a John Bowlby di Leonardo
Tondo, http://www.sitcc-campania.it/sitcc-campania-napoli-recensioni-10.html, 2012

Esposito R. 1l colloguio clinico in Psicoterapia Cognitiva, in (a cura di) R. Felaco, A. Bozzaotra,
F. Nasti, L. Sarno, Atti del Convegno sul Colloquio Clinico, Edizione Ordine degli
Psicologi di Napoli, 2013 |4

Esposito R. Terapia cognitiva e te;apia sensomotoria: causation e possibile integrazione,
Psicobiettivo, 2014, V. XXXIV, 2, 141-153J{

Esposito R.  Del Prete P, Buffolino S, (2014) La questio]ne del pagamento delle sedute saltate in
psicoterapia cognitiva-comportamentale, Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 35.
vol. 21, n.2, pp. 69-84

Esposito R., L'intervento di Validazione: per una classificazione degli interventi in psicoterapia,
Cognitivismo Clinico, 20‘14,1 1,2, 185-194. |

|
|

. n : | [ o
-Esposito R.  Validation of feeling, in (a cura di) S. Borgo, L. Sibilia, I. Marks, in Dizionario
Clinico di Psicoterapia, Una lingua comurie per la psicoterapia, Alpes Italia S.r.l.,
2015. _ iR

Esposito R.  La Formulazione del Caso Clinico, Franco Ange]i, 2017.

Prevete S., Gallizio F., Frisone M., Apice R., Marchitelli R., Lucarano M.A., Sacco V. Caso G.,
Orlando P.S., Beneduce E., Acampora C‘, Rezza C., Bacchini D., Esposito R.,

Proposta di costruzione di un questionario,ésui sistemi motivazionali interpersonali
(Q-SMI) in "QUADERNI DI PSICOTERAPIA COGNITIVA" 40/2017, pp. 5-20.

Brasini M., Ardovini C, Castelli P., Di Manna C., Esposito R., lannucci C., La Rosa C., Liotti G..
mantione G., Monticelli F., Muscetta L., Pancheri L., Tombolini L., Pietropaoli E.,
Scarcella F., Valcella F., The Dissociative Dimension in Psychopathology:
Generalised and Specific Role of Dissociative Symptoms. Available from:
https://www.researchgate.net/nub]ication/273832409 The_Dissociative Dimension
in_Psychopathology_Generalised_and Specific Role of Dissociative Symptoms
[accessed Sep 5, 2017]. | |

Liotti G., Pacheri L., Iannucci C., Costantini E., Esposito R, Pollani G., Belfiore E., L'aggressivita
distruttiva nella relazione interumana. una prospettiva evoluzionista, In (a cura di)

3
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Giovanni Liotti, Giovanni Fassone, Fabio Monticelli, L evoluzione delle emozioni e
dei sistemi motivazionali, Publisher: Raffaello Cortina Editore, 2017.

“Ai sensi e per gli effetti del DLGS 196/2003 autorizzo il destinatario ad utilizzare il presente curriculum ed i dati
personali in esso contenuti per le finalita e secondo le informazioni ricevute. Autocertificazione dei dati ai sensi
dell’art.76 DPR 445/2000". Il sottoscritto dichiara che le il(forritgzior:i sopra descritte corrispondono a verita,
assumendo ogni responsabilita derivante da dichiarazioni incomplete o inesatte.
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