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DISCIPLINARE DELLE PRESTAZIONI E MODALITA' DI ESECU ZIONE DEGLI ESAMI 
ED ACCERTAMENTI SANITARI PER LA  SORVEGLIANZA SANIT ARIA DEI 
LAVORATORI  

 
PREMESSA 

 
La sorveglianza sanitaria dei lavoratori di A.S.I.A. Napoli S.p.A. è eseguita in conformità a 
quanto disposto dalla sez. V del D.L.vo 81/08 e dalla normativa vigente ad esso collegato.  
L’esecuzione delle indagini cliniche e strumentali previste dalla presente specifica 
avverranno presso la Sala Medica Aziendale e/o presso il centro clinico o medico indicato 
dall'aggiudicatario e con esso convenzionato.  
La tipologia degli esami a cui sottoporre i lavoratori è disposta dal ns. Medico Competente. 

 
LUOGO E MODALITA' DI ESECUZIONE DELLE PRESTAZIONI  

 
Le sale mediche ed il centro clinico, ove i lavoratori verranno inviati per l’esecuzione di 
accertamenti sanitari, diagnostici e/o specialistici non di screening dovranno essere in 
possesso delle specifiche autorizzazioni e/o licenze relative alle branche diagnostiche o 
specialistiche di cui sopra. 
Tali centri  dovranno essere ubicati in una zona della città di Napoli ben servita da mezzi 
pubblici per permettere una facile raggiungibilità ai dipendenti che si recano presso di 
esse. 
 
1) Prelievi ematici ed accertamenti strumentali di screening. 

 
Esami ematochimici e strumentali: L'aggiudicatario  dovrà garantire la presenza di idoneo 
personale qualificato ed abilitato, per 2,5  ore (7,30 – 10,00) per 3 giorni a settimana 
(Martedì, Mercoledì, Giovedì) - presso la sala medica di Via Volpicella n. 315 in Napoli, o 
presso le sale mediche ove si effettuano le visite del medico competente, per eseguire in 
ciascuna seduta - con propria attrezzatura – fino a 12-13 prelievi ematici ed altrettanti 
esami strumentali quali  spirometrie, ECG, Audiometrie e Visiotest. Il numero di esami ed 
accertamenti  per ciascuna sessione può variare in base al  numero di visite programmate 
ed eseguite dal MC prevedendosi sin da ora – e  ferma restante l'operatività richiesta di 
7,5 ore settimanali - la possibilità  di ridurre il numero dei giorni in cui si eseguiranno tali 
esami ed accertamenti e quindi di aumentare proporzionalmente il numero degli stessi. 
Eventuali, ulteriori esami ematochimici/strumentali di screening  potranno essere richiesti 
dal medico competente in funzione delle specifiche necessità.   
 
2) Accertamenti diagnostici (non di screening) e vi site specialistiche 
 
Eventuali  accertamenti diagnostici non di screening ed eventuali visite specialistiche 
richieste dal Medico Competente, dovranno essere saranno eseguiti da qualificati 
professionisti e/o qualificati centri convenzionati ubicati nella città di Napoli. 
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3) Consegna risultati e referti delle analisi di la boratorio, degli accertamenti 
strumentali di screening, degli accertamenti diagno stici “non di screening” e delle 
visite specialistiche. 
   
I risultati e referti delle indagini ematochimiche, degli accertamenti strumentali “non di 
screening” e delle visite specialistiche eseguite, dovranno essere consegnati - a cura 
dell'aggiudicatario - direttamente, al Medico Competente presso la stessa sala medica in 
cui si eseguono le visite  con cadenza bisettimanale nei giorni di  Martedì e Venerdì 
mattina. 
 
I risultati e/o  i referti dovranno essere consegnati nel seguente modo:  
 
1 copia in singola busta chiusa  dalla quale si dovrà evincere il nominativo, la matricola e 
la sede di appartenenza del dipendente (tali dati saranno forniti dal servizio di prevenzione 
e protezione sulla base della programmazione delle visite).  
1 copia non in busta singola, ma in busta unica , nella quale saranno inseriti tutti i referti  
ordinati  per matricola. 
 
 
ESECUZIONE DEL PRELIEVO EMATICO, DELLE URINE  E MAT ERIALI DI CONSUMO 
 
Sono a carico della ditta assegnataria dell’incarico senza alcuna corresponsione 
economica: l’esecuzione del prelievo venoso, i materiali ed i presidi necessari per lo 
svolgimento delle attività quali: aghi, siringhe, disinfettanti, garze, cotone idrofilo, cerotti, 
provette per prelievi ematici, etichette, cancelleria, materiali di consumo per 
apparecchiature mediche (spirometria, ecg, audiometria, etc.)  

 
 

PREVISIONE DELLE PRINCIPALI NECESSITA’ PER ANNO SOL ARE 
 

Esami ematochimici  
 

TIPOLOGIA ESAME  CODICE  
BURC 

QUANTITA’ PRESUNTA 
DI ESAMI DA 
EFFETTUARE 

AZOTEMIA 90.44.1 1350 
GLICEMIA 90.27.1 1350 

TRANSAMINASI GOT 90.09.2 1350 
TRANSAMINASI GPT 90.04.5 1350 

GAMMA GT 90.25.5 1350 
HB glicata 90.28.1 60 

EMOCROMO COMPLETO 90.62.2 1350 
ANTIGENE EPATITE B (s) 91.18.5 300 
ANTICORPI EPATITE B (s) 91.18.3 40 
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ANTIGENE EPATIRE B (e) 91.18.4 40 
ANTICORPI EPATITE B (e) 91.18.2 40 
ANTICORPI EPATITE B (c) 91.18.1 40 

ANTICORPI EPATITE C 91.19.5 40 
HIV 1-2 ANTICORPI 91.22.4 60 

ANTICORPI ANTITETANO  230 
CREATININA 90.16.03 1350 

QUADRO PROTEICO 90.38.04 1350 
 

 
Esami Strumentali  

 

TIPOLOGIA ESAME  CODICE 
BURC  

QUANTITA’ PRESUNTA DI 
ESAMI DA EFFETTUARE  

SPIROMETRIA SEMPLICE 
(CVF, VEMS, CVF/VEMS) 89.37.1 1350 

ELETTROCARDIOGRAMMA 
con  interpretazione diagnostica 

cardiologica o del Medico 
Competente 

89.52 1275 

AUDIOMETRIA 95.41.03 30 

VISIOTEST PER ADDETTI AL 
VDT 

- 100 

ESAME COMPLESSIVO 
DELL'OCCHIO      

- FONDO OCULARE 
- STUDIO DELLA MOTILITA' 

OCULARE  
- SOM.DI TEST FUNZIONI 

ESECUT. - STUDIO 
SENSIBILITA' AL COLORE  

- TONOGRAFIA, TEST PROVA, 
GLAUCOMA  

95.02; 
95.09.1; 
95.15; 
94.08.1 
95.06 
95.26 

80 
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Visite Specialistiche (NON SOGGETTE A RIBASSO)  
 

TIPOLOGIA ESAME  CODICE 
BURC 

QUANTITA’ PRESUNTA DI ESAMI DA 
EFFETTUARE 

VISITA CARDIOLOGICA - 150 
VISITA PNEUMOLOGICA - 30 

VISITA ORTOPEDICA - 10 
 
 

Ulteriori esami di laboratorio/Strumentali/Visite S pecialistiche  
 
Per eventuali richieste di esami di laboratorio e/o strumentali, nonché di visite mediche 
specialistiche, non specificamente indicate nel presente documento, i prezzi praticati 
saranno quelli previsti dal BURC del 28-1-2013 Supplemento ordinario n. 8 alla 
GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 23 e non soggetti a ribasso per 
l’aggiudicazione della gara.  
Per eventuali altre prestazioni, non contemplate nel BURC suindicato , o approfondimenti 
diagnostici i prezzi saranno oggetto di specifica trattativa.  
 

 
 


